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Frau Birgit Hoffmann

vom 21.06.2017 bis 25.06.2017
hat

_ Schwerin
in

an der Zusatzqualifizierung fir zertifizierte

Gedéachtnistrainerinnen/Gedéachtnistrainer,
dem Modul

Menschen mit Demenz geistig aktivieren
mit Erfolg teilgenommen.
Sie/Er ist berechtigt, Kurse nach dem Konzept

+~Menschen mit Demenz geistig aktivieren™
des BVGT e.V. durchzufiihren.

Zertifikat Nr.: M2-0247

Schwerin, 25.06.2017

ort,Datum  Kursleitung
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Unterrichtsstunden
Die Weiterqualifizierung umfasste
40 Unterrichtsstunden.

Theoretischer Teil

Ein theoretischer Teil (ergénzt durch

externe Fachreferenten aus dem medizi-

nischen bzw. neurologischen Bereich)

erlauterte die folgenden Inhalte:

e Das Gehirn (Der ,normale” Alterungs-
prozess — Hirn-Leistungs-Stérungen)

e Pathologie und Klinik der Demenz

e Diagnostische Verfahren

e Besondere Anforderungen an den
Umgang mit Menschen mit Demenz

¢ Planung von Trainingseinheiten zur
geistigen Aktivierung

¢ Integrative und segregative Konzepte
der Altenpflege

e Umgang mit auffalligem Verhalten

e Die Zusammenarbeit mit Bezugs-/
Pflegepersonen und Angehdrigen

» Weitere das Geddchtnis starkende Ange-
bote fiir kognitiv schwache Personen

Ganzheitliche Aktivierung
Die folgenden Méglichkeiten der ganzheit-
lichen Aktivierung von Menschen mit
leichten bis schweren kognitiven Stérungen
wurden in der Forthildung theoretisch
aufgezeigt wie auch praktisch durchgefihrt:
» Gedichtnisstirkende Ubungen

nach ausgewdhlten Trainingszielen
e Biografisches Arbeiten
¢ Musik und Rhythmuselemente
e Erstellen von Spielen
e Kreatives Gestalten
e Einsatz von Therapiepuppen
e Bewegungselemente

Praxisarbeit

Im Rahmen einer Praxisarbeit wurde ein
Projekt speziell fiir Menschen mit Demenz
ausgearbeitet.
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Teilnahmebescheinigung

Modul
Menschen mit Demenz geistig aktivieren

Frau Birgit Hoffmann
hat vom 21.06.2017 bis 25.06.2017 in Schwerin

an dem Modul teilgenommen.
Dauer: 40 Unterrichtseinheiten

Fortbildungspunkte geméf der Fortbildungsverpflichtung nach § 125 SGB V
fiir die niedergelassenen Heilmittelerbringer: 40

Dieses Seminar beinhaltet vertiefende und erganzende Themen zum Tatigkeitsfeld der
Betreuungskrifte und richtet sich nach den Bestimmungen gem3R der Richtlinie zur Qualifizierung
von Betreuungskriften fiir Pflegeeinrichtungen nach §§43 b, 53 ¢ SGB Xl (vormals §87b SGB Xl)

Inhalte theoretischer Teil:
e Das Gehirn (Der ,normale” Alterungsprozess - Hirn-Leistungs-Stérungen)
Pathologie und Klinik der Demenz
Diagnostische Verfahren
Besondere Anforderungen an den Umgang mit Menschen mit Demenz
Planung von Trainingseinheiten zur geistigen Aktivierung
Integrative und segregative Konzepte der Altenpflege
Umgang mit auffalligem Verhalten
Die Zusammenarbeit mit Bezugs-/Pflegepersonen und Angehdrigen
Weitere das Gedé&chtnis starkende Angebote fur kognitiv schwache Personen

Inhalt praktischer Teil:
Im Rahmen einer Praxisarbeit wurde ein Projekt speziell fur Menschen mit Demenz ausgearbeitet.
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Dr. Andrea Friese , Gertraud Posdziech
Ausbildungsreferentin des BVGT e V.




